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Argymhelliad - Calendr Hawliau
 
Ystyriwch edrych ar hawl neu ddau bob mis, gweler enghreifftiau isod: 
 
	Mis 
	Hawl plentyn – eich hawl i… 
 
	Cysylltiad â’r dyddiadur 

	Medi 
	…ddysgu a mynd i’r ysgol (Erthygl 28) 
 
	Oherwydd ei fod yn ddechrau’r flwyddyn ysgol 

	Hydref 
	…ddweud beth ddylai ddigwydd ac i rywun wrando arnoch (Erthygl 12) 
 
	Efallai i gyd-fynd â sefydlu Cyngor yr Ysgol ac etholiadau Pwyllgor Eco 

	Tachwedd 
	…beidio cael eich niweidio ac i gael eich diogelu rhag gwneud pethau a allai beri niwed i chi (Erthygl 19 + 36) 
 
	Noson Tân Gwyllt, Wythnos Diogelwch Ffyrdd ac Wythnos Gwrth-fwlio 

	Rhagfyr 
	…ddilyn eich crefydd eich hun (Erthygl 14) 
	Nadolig a chyfle i drafod gwyliau crefyddol eraill 
 

	Ionawr 
	…fod y gorau y gallwch fod (Erthygl 29) 
 
	Addewidion y Flwyddyn Newydd a Diwrnod Martin Luther King

	Chwefror 
	…gyfarfod â ffrindiau ac ymuno a grwpiau â grwpiau a chlybiau (Erthygl 15) 
 
	Diwrnod Sant Folant / Y Flwyddyn Newydd Tsieineaidd 

	Mawrth 
	…enw a chenedligrwydd (Erthygl 7) 
 
	Dydd Gŵyl Dewi, gellir hefyd ei ddefnyddio fel bachyn i ddathlu amrywiaeth o enwau a chenedligrwydd

	Ebrill/Mai
	.... i fod mor iach â phosib (Erthygl 24) 
 
	Diwrnod Iechyd Byd-eang a Wythnos Ymwybyddiaeth Iechyd Meddwl

	Mehefin/Gorffennaf
	…ymlacio a chwarae (Erthygl 31) 
 
	Diwrnod Rhyngwladol Chwarae
Hwyl Haf / Diwrnod Chwaraeon / Wythnos Hwyl a Ffitrwydd  

	 Awst 
 
	…ymlacio a chwarae (Erthygl 31)
 
...i gael cartref addas, bwyd a dillad (Erthygl 27)
	Diwrnod Chwarae

Bwyd a Hwyl



 
	
	
	



image3.png
Q
Q0

Comisiynydd
Plant Cymru
Children's

Commissioner
for Wales




