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Ffurflen Gais
Panel Ymgynghorol Pobl Ifanc

Rydyn ni’n gofyn i ti lenwi’r ffurflen hon mewn inc du a’i dychwelyd drwy’r post i’r cyfeiriad isod neu drwy e-bost i: recriwtio@complantcymru.org.uk

Y Swyddog Adnoddau Dynol, Comisiynydd Plant Cymru, Tŷ Llewellyn, Parc Busnes Glan yr Harbwr, Heol yr Harbwr, Port Talbot, SA13 1SB

NEU

Llenwch y ffurflen ar-lein yma. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

CYFRINACHOL
 
RHAN UN: Manylion Personol

Cyfenw:  ____________________	         Enwau Cyntaf:	______________________________

	Cyfeiriad Cartref: 


Côd post:

Rhif ffôn cartref:
Rhif ffôn symudol:
E-bost:
Dyddiad Geni:
Oed:
Ysgol/ Coleg:
Blwyddyn Ysgol:


						
Mae angen gofyn i’th riant/gofalwr/gwarcheidwad* lenwi’r rhan hon o’r ffurflen:

Rwyf fi, __________________________________________ (enw’r rhiant/gwarcheidwad)

yn rhoi caniatâd i ___________________________ (enw’r person ifanc) wneud y pethau canlynol:
· gwneud cais am y cyfle hwn
· bod yn bresennol ar ddyddiadau’r cyfarfodydd
· cyflwyno’r ffurflen gais hon ar ffurf ysgrifenedig neu fideo

Dyddiad _________________________________________

*Os wyt ti’n byw’n annibynnol ac yn 16-18 oed, does dim angen y caniatâd yma arnat ti, ond rho wybod i ni am hynny, os gweli di’n dda.  





RHAN DAU: 

Rwyt ti’n gallu ateb y rhan hon o’r ffurflen gais naill ai:

1. Trwy ysgrifennu atebion i’r 4 cwestiwn yn y blychau ar y tudalen nesaf 
(uchafswm o 250 o eiriau ym mhob blwch)

Neu 

2. Trwy ysgrifennu datganiad personol amdanat dy hun, yr adegau pan wyt ti wedi defnyddio dy sgiliau, pa brofiadau rwyt ti wedi’u cael, a pham rwyt ti eisiau bod yn aelod newydd o’n grŵp.
(uchafswm o 1000 o eiriau)

Bydd rhaid ysgrifennu hwn mewn dogfen ar wahân a’i anfon gyda’r ffurflen yma.

Neu

3. Trwy gyflwyno fideo yn dweud wrthyn ni amdanat dy hun, am yr adegau pan wyt ti wedi defnyddio dy sgiliau, pa brofiadau rwyt ti wedi’u cael, a pham rwyt ti eisiau bod yn aelod o’n grŵp. 
(heb fod dros 2 funud o hyd)

Gallet ti ddefnyddio gwasanaeth fel Dropbox neu WeTransfer i rannu’r ffeiliau. Sicrhewch fod caniatad gan riant neu warcheidwad i wneud hyn. Rydyn ni’n gofyn i ti lenwi’r blwch yma os wyt ti’n dewis i wneud hyn:
 
	Ydw! Rydw i wedi cyflwyno fideo. Rydw i wedi anfon linc i lawrlwytho’r fideo i recriwtio@complantcymru.org.uk ar gyfer rhan 2 o’m cais.  

	Dyddiad anfon y neges: 

Amser anfon y neges:























	Y sgiliau, y profiad neu’r wybodaeth sydd eu hangen i fod yn aelod o’r Panel Pobl Ifanc.

	Ysgrifenna (neu dwed wrthyn ni mewn fideo) am adeg pan fuest ti’n defnyddio’r sgil yma, neu rho’r enghreifftiau orau neu’r profiad gorau rwyt ti’n gallu eu disgrifio. 
Er enghraifft, gallet ti ddweud wrthyn ni am gyfrannu at drafodaethau mewn fforwm ieuenctid am rywbeth sy’n bwysig i ti, mynd i’r cyngor ysgol a helpu i wella rhywbeth i eraill, helpu eraill yn y gwaith neu mewn grŵp diddordeb arbennig neu grŵp gwirfoddol. 

	
1. Dwed wrthyn ni am dy sgiliau cyfathrebu da, esbonia pam rwyt ti’n meddwl y byddet ti’n dda am gymryd rhan mewn trafodaethau a rhannu dy farn. 

Dwed wrthyn ni am dy enghraifft orau o rannu dy farn yn hyderus gyda phobl eraill.

Cei di ysgrifennu hyd at 250 o eiriau yn y blwch hwn (dim ond os wyt ti eisiau. Paid â phoeni os byddi di’n ysgrifennu llai, ond gofala dy fod ti’n rhoi’r enghraifft orau sydd gen ti). 


	


	
















	
2. Dwed wrthyn ni am dy  sgiliau gweithio mewn Tîm 

Ysgrifenna am adeg neu adegau pan fuest ti’n gweithio gyda phobl eraill i gyflawni nod roeddech chi’n ei rannu. 

Ysgrifenna am dy brofiadau gorau o helpu eraill.  

Cei di ysgrifennu hyd at 250 o eiriau yn y blwch hwn (dim ond os wyt ti eisiau. Paid â phoeni os byddi di’n ysgrifennu llai, ond gofala dy fod ti’n rhoi’r enghraifft orau sydd gen ti). 





	





















	3. Dwed wrthyn ni beth rwyt ti’n gwybod am faterion neu broblemau mae pobl ifanc yng Nghymru yn eu hwynebu a sut maen nhw’n effeithio hawliau plant. 

Gall hyn fod yn:
· brofiad personol (e.e. efallai bod gen ti brofiad mewn gofal neu fod gennyt gred neu grefydd arbennig) 
· cyflwr rydych chi'n byw gydag ef (e.e. efallai bod ti’n byw gydag anghenion dysgu ychwanegol)
· amgylchiadau'ch teulu (e.e. efallai bod ti’n ofalwr teulu)
· rhywbeth rwyt ti wedi dysgu amdano wrth helpu ffrind (e.e. helpu ffrind sydd wedi cael ei fwlio)
· rhywbeth rwyt ti wedi dysgu amdano trwy’r cyngor ysgol neu fforwm ieuenctid (e.e. sut mae costau byw yn effeithio teuluoedd)
 
Cei di ysgrifennu hyd at 250 o eiriau yn y blwch hwn (dim ond os wyt ti eisiau. Paid â phoeni os byddi di’n ysgrifennu llai, ond gofala dy fod ti’n ysgrifennu’r peth gorau rwyt ti’n gallu).

	

	
4. Pam rwyt ti eisiau bod yn aelod o’n grŵp ymgynghorol pobl ifanc?





Beth sy’n dy ysbrydoli fwyaf i ymuno â’n grŵp?





Cei di ysgrifennu hyd at 250 o eiriau yn y blwch hwn (dim ond os wyt ti eisiau. Paid â phoeni os byddi di’n ysgrifennu llai, ond ond gofala dy fod ti’n ysgrifennu’r peth gorau rwyt ti’n gallu). 











	




























RHAN TRI: Dyddiadau ar gyfer eich dyddiadur 2024

Sylwer os gwelwch yn dda fod rhaid i ti fynychu'r sesiwn hyfforddi a'r tri chyfarfod sydd wedi 
uwch-oleuo isod. Os wyt ti’n perthyn i unrhyw fforymau ieuenctid, cyngor ysgol neu gyfarfodydd pwyllgor, gwna’n siŵr nad yw'r dyddiadau hyn yn gwrthdaro gyda ymrwymiadau arall. Rydym yn dibynnu arnat i fynychu ein cyfarfodydd.

Os na allet fynychu unrhyw un o’r cyfarfodydd sydd wedi i uwch-oleuo yna yn anffodus bydd angen i ni gynnig dy le i berson ifanc arall.

Mae'r lleill yn gyfarfodydd ychwanegol a dewisol sydd ar-lein gyda'r Comisiynydd a'r panel.


	Hyfforddiant

29ain Ionawr

NEU

31ain Ionawr 
Ar-lein 

	13eg Chwefror
(Gogledd Cymru

15fed Chwefror
(De Cymru)

Lleoliadau i'w cadarnhau
	17eg Ebrill

6yh – 7yh
Ar-lein
	19eg Mehefin

6yh – 7yh
Ar-lein

	31eg Gorffennaf 

Cyfarfod ar y cyd gyda’r Panel Oedolion
4yp-6yh
Ar-lein
	12fed Medi


6yh – 7yh
Ar-lein
	29ain Hydref
(Gogledd Cymru)

31eg Hydref
(De Cymru)

Lleoliadau i’w cadarnhau
	9fed Rhagfyr

6yh-7yh
Ar-lein



Bydd angen i ti drefnu trafnidiaeth dy hun i’r cyfarfodydd (gyda chaniatad riant/gwarcheidwad), ond byddwn ni’n talu am dy gostau teithio i gyfarfodydd, yn unol â’n polisi teithio. Bydd hynny’n golygu tocyn trên neu fws, neu gostau petrol. 

Os bydd angen i riant neu ofalwr ddod gyda thi ar y daith, byddwn ni’n talu am ei tocyn nhw hefyd. 

	Oes yna unrhyw beth arall rwyt ti’n teimlo y byddai angen i ni wybod amdanat ti er mwyn i ti fedru dod i’n cyfarfodydd?  E.e. cefnogaeth ar gyfer anabledd. 

	
















Sgiliau Cymraeg
Wyt ti’n gallu cyfathrebu yn Gymraeg?			
Ydw □		Nac ydw □
Os wyt wedi ateb ydw noda isod pa lefel o sgiliau sydd gen ti yn Gymraeg.

	Sylfaenol neu ddechreuwr

	

	Dysgwr Cymraeg profiadol

	

	Rhugl
	



Dewis iaith cyfathrebu:       Cymraeg  □    Saesneg   □


Grwpiau / Aelodaeth

Wyt ti’n aelod o banel neu grŵp arall?
Ydw □		Nac ydw □

Os wyt wedi ateb ydw ysgrifena yn y bocs isod enw’r panel/grŵp.


	





























Diolch yn fawr iawn am wneud cais i ymuno â’n grŵp!

Mae angen dychwelyd y ffurflen gais naill ai: 

Trwy e-bost i: recriwtio@complantcymru.org.uk

Neu

Drwy’r post i’r cyfeiriad yma:

Y Swyddog Adnoddau Dynol, 
Comisiynydd Plant Cymru,
Tŷ Llewellyn, 
Parc Busnes Glan yr Harbwr, 
Heol yr Harbwr, 
Port Talbot SA13 1SB

Neu

Mae angen anfon linc i lawrlwytho dy fideo i recriwtio@complantcymru.org.uk. 

Os wyt ti’n anfon fideo, cofia lenwi’r blwch ar dudalen 2 yn nodi bod Rhan 2 o’r cais ar ffurf fideo, a CHOFIA DDWEUD DY ENW YN GLIR yn y fideo er mwyn i ni fedru ei roi gyda’r ffurflen. 



Hysbysiad preifatrwydd 
Rydyn ni’n cadw eich gwybodaeth bersonol, a gedwir yn unol â’r holl reoliadau diogelu data perthnasol, am ba bynnag hyd sydd angen, yn unol ȃ’n polisi cadw gwybodaeth a dogfennau. Mae deddfau rheoli data y DU yn nodi yr hawliau sydd gennych fel unigolyn dros eich gwybodaeth. Mewn rhai sefyllfaoedd, mae gennych chi yr hawl i dynnu eich caniatȃd i ni brosesu eich gwybodaeth bersonol ar unrhyw adeg. Mae hefyd gennych chi’r hawl i ni ddileu eich gwybodaeth bersonol, neu gyfyngu neu anghytuno gyda’r ffordd rydyn ni’n ei ddefnyddio.
Cysylltwch gyda’n Swyddog Rheoli Data trwy post@complantcymru.org.uk os ydych am fwy o wybodaeth. Mae mwy o wybodaeth am breifatrwydd yn y ddogfen ‘Hysbysiad Preifatrwydd’.
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