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Eich Penderfyniadau -

Ein Bywyd, Ein Hawliau, Ein Llais!

Mae'r wybodaeth yma oddi wrth gomisiynwyr plant Gogledd Iwerddon,

Yr Alban a Chymru.
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Fe wnaethon ni siarad â phlant a phobl ifanc o Ogledd Iwerddon,

yr Alban a Chymru.

Fe ofynnon ni gwestiynau i blant a phobl ifanc am hawliau plant.

Hawliau plant yw'r pethau sydd angen ar blant i dyfu'n hapus, yn iach

ac yn ddiogel.

Mae hawliau plant hefyd yn gallu cael eu galw'n Gonfensiwn

y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (CCUHP).
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Rydyn ni wedi darganfod rhai pethau pwysig.

Mae yna rai pethau da wedi bod yn digwydd ar gyfer plant.

Ond, mae gennym ni lawer i'w wella.
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Mae plant a phobl ifanc sy'n byw mewn tlodi yn colli'r cyfleoedd

mae plant eraill yn cael.

•

Mae pobl ifanc yn poeni am eu hiechyd meddwl.

Mae pobl ifanc eisiau mwy o help a gwell gofal.

•

Dyw llawer o blant a phobl ifanc ddim yn gwybod am CCUHP.•
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Dyw rhai plant a phobl ifanc ddim yn cael eu trin yn deg.

Dydyn nhw ddim yn cael pob un o'u hawliau plant.

•

Weithiau, mae plant a phobl ifanc yn cael eu hanwybyddu

neu ddim yn cael eu cymryd o ddifri gan oedolion.

•

Mae'r pandemig coronafeirws wedi gwaethygu pethau

ar gyfer llawer o blant a phobl ifanc.

•
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Beth fydd y comisiynwyr plant yn gwneud gyda'r wybodaeth?

Bydd y comisiynwyr plant yn rhoi'r wybodaeth i'r Cenhedloedd Unedig.

Bydd y Cenhedloedd Unedig yn dweud wrth lywodraethau beth ddylen nhw

wneud yn well fel bod plant a phobl ifanc yn cael eu hawliau.


