
10 syniad i'w gwneud yn yr awyr

agored

Gorweddwch i lawr a gwylio'r cymylau, allwch

chi weld siâp?

Trefnwch helfa natur.

Crewch wyneb allan o ddail sydd wedi

cwympo.

Trefnwch ras, a gweld allwch chi awgrymu

syniadau newydd ar gyfer rasys.
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Eisteddwch a gwrando ar yr adar yn canu.

Allwch chi adnabod unrhyw adar?

Adeiladwch gwesty pryfed

Crewch "ddiod hudol". Defnyddiwch bowlen,

dŵr, a dail a blodau sydd wedi syrthio i'r llawr.

Ewch am bicnic yn yr awyr agored.

Crewch eich gêm awyr agored eich hun.

Wrth fynd am dro, lluniwch stori gyda'ch teulu.

Cymerwch eich tro i ychwanegu brawddeg yr un.
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