10 syniad chwareus i'r teulu cyfan roi

cynnig arnyn nhw gartre.

Adeiladwch guddfan gan ddefnyddio cynfasau

gwely a chlustogau

Noson sinema gartre: gallech chi "werthu" tocynnau

-y a chael trét wrth i chi wylio un o ffefrynnau'r teulu.

g Gémau Olympaidd Gartre: mae pawb yn dewis

ﬁ gweithgaredd ac rydych chi'n cael cystadleuaeth

i'r teulu.
_:; Cynhaliwch gwis teuluol: gallai'r cwestiynau
— ’) fod am wahanol bobl yn eich teulu.
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Cynhaliwch sioe Dalentau i'r teulu, gallech chi

whneud triciau hud a lledrith, dawnsio neu ganu!

Dyfeisiwch rwtin dawnsio ar gyfer eich hoff

gan.

Trefnwch bicnic i'r teulu, os yw hi'n bwrw

glaw, gallech chi gael picnic o dan do.

Trefnwch sioe ffasiwn. Gallech chi gael

gwahanol theméu fel: chwaraeon neu barti

Mae pawb yn cael darn o bapur, rydych chi i gyd yn
tynnu llun pen, yna'n plygu'r papur ac yn ei basio
ymlaen, wedyn corff, wedyn coesau... yna rydych chi'n

agor y plygion, ac mae pawb yn rhoi enw i'w creadur.

Dysgwch eich hoff gém i'ch gilydd
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