
 

Comisiynydd 

Plant Cymru 

Children’s 
Commissioner 
for Wales 

 

 

 Fy Llyfryn 
Hawliau 



 

 

2 

Fy Llyfryn Hawliau. 
 

 

 

 

Erthygl 1: Mae gan bawb dan 18 oed yr 
hawliau yma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

LLUN Y DISGYBL 
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Fy enw i yw _____________________________________  

 

Dwi’n  __________ blwydd oed  

 

Fy nhenedligrwydd yw ____________________________ 

 

Dwi’n byw yn _________________________________ 

 

Dwi’n mynychu Ysgol ____________________________  

 

Fy hoff liw yw __________________________ 

 

Fy hoff anifail yw ____________________________ 

 

 Erthygl 8: Mae gen i’r hawl i hunaniaeth.  
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Ar fy helfa drysor, fe ddysgais fod gen i’r hawl i:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erthygl 6: Mae gen i’r hawl i fywyd ac i dyfu i fod 

yn iach  
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Yn yr ysgol, dwi’n hoffi…. 

 

 

 

 

 

 

 

Yn yr ysgol, hoffwn i newid…..  

 

 

 

 

 

 

 

Erthygl 12: Mae gen i’r hawl i ddweud fy marn 
ac i rywun wrando arnaf.  
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Pa fwyd sydd ei angen arnat ti i gadw’n iach? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erthygl 24: Mae gen i’r hawl i fwyd a dŵr da ac i 
weld y meddyg os ydw i’n sâl. 
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Tynna lun o berson sydd yn dy gadw di’n ddiogel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erthygl 19: Mae gen i’r hawl i gael fy amddiffyn 
rhag cael fy mrifo neu fy nhrin yn wael.  

 



 

 

9 

Mae fy nheulu yn fy helpu drwy: 

 

 

 

 

 

 

 

Mae fy athrawon yn fy helpu drwy:  

 

 

 

 

 

 

 

Erthygl 19: Mae gen i’r hawl i gael fy amddiffyn 
rhag cael fy mrifo neu fy nhrin yn wael. 
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Erthygl 19: Mae gen i’r hawl i gael fy amddiffyn 
rhag cael fy mrifo neu fy nhrin yn wael. 
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Fy hoff beth i wneud/ weithgaredd yw:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Erthygl 31: Mae gen i’r hawl i ymlacio a 
chwarae.  

 

 


