
Amlinelliad o Ddarlith – Y Ffordd Gywir – Sesiwn 1 – CCUHP a rôl CPC 

NODYN – mae nodiadau hwyluswyr ar gael ar y sleidiau 

Munudau Amlinelliad Adnodd – PPT a mynediad i’r rhyngrwyd 
ar gyfer y clipiau 

0-5   
 

Cyflwyniad a rhoi Hawliau yn eu cyd-destun 
- Y Ffordd Gywir 
- Nodau’r sesiwn 
- Hawliau Dynol 
- Beth yw Hawl? 

Sleidiau 1 – 6 
 

5-15 Archwilio Hawliau Plant 
Gweithgaredd 1 – Corff o Hawliau 
 
 
 
Adborth cryno 
Pam mae angen Hawliau Plant arnon ni 

 
Sleid 7 
Darn mawr o bapur A3 i bob 3/5 o bobl 
Pinnau Sgrifennu/Post-its 
 
 
Sleid 8 
 

15 – 25  Gwybodaeth am Hawliau 
 

Sleid 9 – clip ffilm  
Sleid 10 – Cwis – mae angen i’r 
cyfranogwyr gael mynediad i ddyfais 
symudol, neu fel arall ddefnyddio’r 
cwestiynau a’r atebion yma gyda 
phapur/pinnau  
 

25 – 30  Cefndir CCUHP a chysyniad Sylw Dyledus  Sleidiau 11 - 14 
 

30 - 35 Gweithgaredd 2 – defnyddio’r poster hawliau 
sydd yma 
Trafod yr erthyglau 

Sleid 15 – Digon o bosteri hawliau i 
grwpiau bach fedru cael mynediad atynt 

35 - 50 Camu Allan – cardiau a chwestiynau  
ynghlwm /cysylltiedig fel gweithgaredd ar 
wahân 

Sleide 16 - Minstrels neu defnyddiwch 
ofod corfforol i gamu allan ar gyfer y 
gweithgaredd 
 

50 - 60 Rôl Comisiynydd Plant Cymru Sleidiau 17 – 22 – Fideo yn esbonio rôl CPC 
a’i swyddfa a chyd-destun CCUHP yng 
Nghymru.  

60 Diwedd y sesiwn 
 

Sleid 22 

 

https://www.childcomwales.org.uk/wp-content/uploads/2018/06/Cwis-Confensiwn-y-Cenhedloedd-Unedig-ar-Hawliau-cwis-kahoot-cymraeg.pdf
https://www.childcomwales.org.uk/wp-content/uploads/2017/01/CCfW-A2-Rights-Poster-CYM.pdf
https://www.childcomwales.org.uk/wp-content/uploads/2018/06/Camu-Ymlaen_Cymraeg-1.docx

